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Obezitenin Gériinmeyen Ylizii

Universiteler Arasi Kisa Film Yarismasi

Yonetmelik



Konu

Turkiye Obezite Arastirmalari Dernegi (TOAD) olarak, Universite égrencilerine
yonelik Kisa Film Yarismasi duzenledigimizi bildirmekten mutluluk duyuyoruz.

Bilindigi gibi kuresel olcekte énemli bir halk saghgi sorunu olan obezite, cok
boyutlu, kronik ve tedavi edilebilir bir hastaliktir. Ancak Turkiye'de obezitenin
medyadaki temsilleri cogu zaman tek boyutlu ve sinirli anlatilar Uzerinden
kurulmakta; bu durum, obeziteyle yasayan bireylerin toplumsal duzeyde
damgalanma ve ayrimci tutumlarla karsilasma olasiligini artirmaktadir. Oysa biz
TOAD olarak anlatilar degistiginde, bakis acilarinin da degistigine inaniyoruz. Bu
temel prensipten yola ¢cikarak duzenledigimiz “Tasidigimiz Hikayeler, Obezitenin
Gorinmeyen Yizd” Universiteler Arasi Kisa Film Yarismasi ile sinemanin
doénustlUrucu anlatim gucunden yararlanarak obeziteye dair onyargili bakis
acilarini sorgulayan ve insani merkeze alan empati odakli hikayelerin Uretilmesini
tesvik etmeyi amacliyoruz. Gelecegin iletisimcilerini, obeziteye iliskin yerlesik
kliseleri elestirel bir bakisla sorgulamaya; bireylerin haklarina ve saygiya dayali bir
yaklasimi merkeze alan ve obeziteyle yasayan bireyleri anlamaya, gérmeye,
duymaya cagiran anlatilar araciigiyla toplumsal algilarin donusumune katki
sunmaya davet ediyoruz.

Amac

Medyadaki obeziteye dair alglyi dénusturmek icin sinemanin guclt anlatim dilini
kullanarak;

@® Obeziteli bireylerin gunluk yasamda karsilastigr gorinmez zorluklari
goérunur kilmak

@® Obezitenin kisisel bir tercih degil, kronik ve tedavi edilebilir bir hastalik
olduguna dair farkindaligi artirmak

@® Damgalama ve ayrimciliga karsi top/lumsal empatiyi guclendirmek

@® Yarinin medya mensuplari olan genc iletisimcileri énce insan dilini (human
first language) kullanarak, medyada yansitilan obeziteli birey imajindaki
damgalama ve kidgctk gorme egilimini degistirme konusunda sorumluluk
almaya tesvik etmek



Yarisma Yonetimi

Tasidigimiz Hikayeler: Obezitenin Gérdnmeyen Yizd Universiteler Arasi Kisa Film
Yarismasi'nin yonetimi ve organizasyonu Turkiye Obezite Arastirmalari Dernegi
(TOAD) tarafindan gerceklestirilecektir. Bu dogrultuda, Universite Ogrencilerine
Yonelik Kisa Film Yarismasi'nin yapilmasi Yarisma Yénetiminin yetki ve
sorumlulugundadir.

Yarismaya Katilma ve Basvuru Kosullari

10.

11.

12.

Yarisma Turkiye'deki ve KKTC'deki kamu ve vakif Universitelerinin tum
fakultelerinde, yUksek okullarinda ve enstitulerinde kayith égrencilerinin
katilimina aciktir. Gecerli bir égrenci belgesi ve T.C. kimlik no beyaninin
basvuruyla birlikte iletilmesi zorunludur.

Tasidigimiz Hikayeler, Obezitenin Gériunmeyen YuzU Universiteler Arasi
Kisa Film Yarismasi icin yonetmenin Turkiye Cumhuriyeti vatandasl ya da
KKTC vatandasli ve Universite 6grencisi olmasi gerekir (ekiplerde uluslararasi
katilimcilar-égrenciler bulunabilir).

Basvurular Ucretsiz olup herhangi bir tudrle sinirh degdildir. Yarismaya
kurmaca, belgesel ve animasyon kisa filmler katilabilir.

Yarismaya birden fazla filmle basvurulabilir. Her bir kisa film icin ayri
basvuru yapiimalidir. Bu basvurularin degerlendirmesi ayri ayri yapilacak ve
on juriden yalnizca ayni yonetmene ait bir kisa film secilebilecektir.
Yarismaya katilacak olan kisa filmler daha &nce herhangi baska bir
yarismaya katilmis olabilirler.

Yarismaya basvuran filmler 1 Ocak 2024 sonrasinda yapilmis olmalidir.
Yarismaya katilacak tum filmlerin sureleri jenerik ile birlikte en fazla 10
dakika uzunlugunda olmalidir.

Yarismaya basvurular, yarismanin www.tasidigimizhikayeler.com resmi
internet sitesindeki FilmFreeWay linki Uzerinden online yapilir. Yarisma
basvurulari 4 Mart-30 Nisan 2026tarihleri arasinda yarismanin resmi Web
sitesi Uzerinden (gecerli bir 6grenci belgesi ile birlikte) alinacaktir. 4 Mart
2026 saat 10.00'da basvurular acgilacak ve 30 Nisan 2026 saat 23.59'da
basvuru suresi bitecektir.

Basvuru yapilacak tum filmler icin, yapim surecinden bagimsiz olarak,
basvuru asamasinda film/filmler yUklenmeden 6nce obeziteyle ilgili kisa bir
anketin yanitlanmasi zorunlu olacak, ardindan katilimcilara obeziteyle ilgili
kisa bir bilgilendirme yapilacaktir.

Finale kalan filmlerden ingilizce altyazi istenebilir. Ozel durumlarda yarisma
ekibiileiletisime gecilip, gerekli .srt (altyazi dosyasi) tarafimiza sunulmalidir.
Filmlerin tanitiminda kullaniimak i¢in, filmin 30-60 saniye sUre arasi
fragmaninin ve word belgesinin (ydnetmen hakkinda bilgi, ekipler
hakkinda ayrintil bilgi ve filmin dzeti) yarisma@tasidigimizhikayeler.com
e-posta adresine génderilmesi gerekmektedir.

Senaryo yazimi, goruntu Uretimi veya karakter yaratimi gibi asamalarda
yapay zeka tarafindan Uretilmis ya da yapay zekadan destek alinmis filmler
yarismaya kabul edilmemektedir.




13. Yarismaya secilen filmlerin kamuoyuna tanitilmasi ve yarisma katalogunda

yer almasi amaciyla, www.tasidigimizhikayeler.com resmi sitesindeki link
araciligi ile FilmFreeWay basvurusu esnasinda formda yer alan
bilgilendirme kismina “Okudum, anladim ve onayliyorum” yazilmasi
gerekmektedir.

Ozel Kogullar

1.

Basvuru belgesinde yazili tum bilgilerin dogrulugu, imzalayan Kisiyi baglar.
Yarisma yonetimi basvuru formundaki bilgilerin dogrulugunu arastirmak
zorunda degildir. Bu bilgiler nedeniyle dogabilecek hukuki sorumluluk
imza sahibine aittir. Yarisma yodnetimi, basvuru sirasinda paylasilan
metinlerde; anlami degistirmemek ve icerige mudahale etmemek
kaydiyla, yalnizca yazim, dil ve bicim acisindan editoryal duzenlemeler
yapma hakkini sakli tutar.

Basvuru sirasinda istenen belgeler sahiplerine iade edilmez. Yarisma
arsivinde saklanir.

Yarisma kapsaminda dereceye giren filmler, eser sahibinin mali ve manevi
haklari sakli kalmak kaydiyla; 1 Mayis 2026 — 30 Mayis 2027 tarihleri arasinda,
bir yil sureyle, herhangi bir telif bedeli talep edilmeksizin, TOAD tarafindan
yalnizca tanitim, farkindalik ve kamu yarari amaciyla gosterilebilir. Bu
gosterimler; TOAD'In belirledigi internet sitesi, sosyal medya hesaplari ve
dijital platformlar ile panel, seminer, konferans ve benzeri akademik veya
kulturel etkinliklerle sinirlidir. Belirtilen stre boyunca TOAD tarafindan
filmlerden dogrudan veya dolayli herhangi bir ticari ya da maddi gelir elde
edilemez, filmler Ucuncu Kkisilere devredilemez ve baska amaclarla
kullanilamaz. Bu madde kapsaminda yapilan gdsterimler icin, basvuru ile
birlikte verilen izin yeterli olup, ayrica bir izin alinmasi gerekmez. Filmlere
iliskin tum fikri ve sinai haklar eser sahibine ait olmaya devam eder; isbu
madde herhangi bir hak devri anlami tasimaz. Belirtilen surenin sona
ermesiyle birlikte TOAD'In bu madde kapsamindaki gosterim hakki
kendiliginden sona erer ve sonraki kullanimlar icin eser sahibinden yeniden
izin alinmasi gerekir.

Yarismanin on elemesini gecen finalistlerden (6n degerlendirme sonuclari
aciklandiginda), filme ait en fazla 60 saniye uzunlugunda bir tanitim
fragmani sunmalari istenecektir. Fragmanlar dikey (9:16) ve yatay (16:9)
formatta hazirlanabilir ve en az Full HD (1920x1080 ya da dikeyse 1080%1920)
¢cozunurlukte olmalidir. Dosya formati MP4 (H.264 codec) olarak tercih
edilir. Tanitim fragmani, filmin tamamini ya da finalini ifsa etmeyecek
nitelikte olmali; yarismanin etik ilkeleriyle uyumlu bir anlatim dili
icermelidir. Fragmanda kullanilan tum gérsel, isitsel ve muzik unsurlarinin
telif sorumlulugu eser sahibine aittir. Organizasyon, gerekli gérulen
durumlarda yalnizca teknik uyarlama talep etme hakkini sakli tutar.



5. Yarisacak filmler sanatsal yeterlilik ve yarisma yonetmeligine uygunluk
acisindan degerlendirilerek Yarisma Danisma Kurulu tarafindan belirlenir.
Yarismaya en fazla 12 film secilecektir.

Jurinin Belirlenmesi ve Calismasi

1. Juri kararlari oy coklugu ile alinir. Oylamada esitlik olmasi halinde, juri
baskani iki (2) oy hakkina sahiptir.

2. Jari'yi Yarisma Yonetimi olusturur. Yarismada filmi bulunan (yapimci,
yénetmen, oyuncu, vb.) ve Yarisma Yonetimi'nde yer alan kisiler ve bunlarin
birinci derecede akrabalari juri Uyesi olamaz. Juri Uyeleri yonetmelikteki
tum maddelere uymayi taahhut eder.

3. Juri, butun tyelerin imzalamis oldugu gerekceli karar tutanaklarini Yarisma
Yonetimi'ne teslim etmekle ve sonuclari édul toéreni sonuna kadar sakli
tutmakla yukumludur.

Degerlendirme Kosullari

Degerlendirme surecinde amaca uygunluk, 6zgunluk ve yaraticilik, yonetmenlik,
senaryo, goruntu yonetimi, yapim kalitesi ve teknik beceri kistaslari dikkate
alinacaktir.

Takvim

1. Yarisma basvurulari 4 Mart 2026 Carsamba gunu saat 10.00'da

baslayacaktir.

Son basvuru tarihi 30 Nisan 2026 Cuma gunu saat 23.59'dur.

3. Basvurular www.tasidigimizhikayeler.com resmi sitesindeki link aracihgi ile
www.filmfreeway.com adresinden cevrimici olarak gerceklestirilecektir.

4. On degerlendirmeyi gecen eserlerin bildirimi FilmFreeWay Uzerinden
yapilacak olup, finalist duyurusu yarismanin sosyal medya araclarindan 10
Mayis 2026 'da duyurulacaktir.

5. Yarismaya basvuran ve dereceye giren kisa filmler toren gunu (13 Mayis
2026) ilan edilir ve térende gosterilir.

6. Yarisma Yonetimi takvimi degistirme / iptal etme hakkini sakli tutar.

N

Katilimci Yakamlalukleri ve Sorumluluklari

1. Katilimci, yarismaya basvurmak icin kendisinden talep edilen bilgi ve belgeleri
dogru ve eksiksiz beyan etmekle ve basvuru formunu eksiksiz doldurmakla
yukumladur. Bilgilerin gercege aykiri ibraz edilmesi sebebiyle dogabilecek
hukuki sorumluluklar katilimciya aittir.

2. Basvuru formu ve sartnamenin, basvuru sirasinda elektronik ortamda
onaylanmasi yeterlidir. Organizatdr, gerekli gormesi halinde finale kalan
katilimcilardan islak imzali belgeleri talep edebilir.



3. Katilimcl, basvuru kapsaminda paylastigl kisisel verilerin 6698 sayili Kisisel
Verilerin Korunmasi Kanunu uyarinca, yarismanin yudrutulmesi, iletisim ve
arsivleme amaclariyla islenebilecegi konusunda bilgilendirildigini kabul eder.

4. Katilmcir hukuken Eser Sahibi oldugu ve FSEK ve diger ictihatlarda tanimlanan
maddi ve manevi haklarini kullanabilme yetkisini haiz oldugunu beyan ve
taahhut eder. Aksi bir durumun tespiti halinde basvuru sahibi ve ilgili eser
yarismadan diskalifiye edilir.

5. Eserde kullanilan metin, goruntu, muzik ve benzeri unsurlarin telif haklarina
iliskin her turlu sorumluluk katilimciya aittir. Ucuncu Kisiler tarafindan ileri
surulebilecek telif hakki inlali iddialarindan organizatdr sorumlu tutulamaz.

6. llgili yakamlualukleri saglamayan filmler, eger basvuru suresi dolmadan énce
tespit edilmisse taraflara bu konuda gerekli yakumldldklerin tamamlanmasina,
yoksa yarismaya kabul edilemeyeceklerine iliskin uyari yapilabilir. Tm kosullarda
son basvuru tarihinden sonra génderilen ve ilgili kosullari saglamayan kisa filmler
degerlendirmeye alinmaz ve diskalifiye edilir.

7. Kisa filmlerin iceriginde dolayli ya da acik¢a siddetin, ayrimciligin évulmesi ve
tesvik edilmesi, asagilama, bedensel utandirma (body shaming), karikaturize
etme ve klinik olarak yanlis ya da yaniltici bilgi iceren ifadeler kullanma dogrudan
diskalifiye sebebidir.

8. Filmlerin icinde ila¢c ve ilagc turevleri ile ilgili Urun yerlestirme yapilamaz.
Yapildigi takdirde eser diskalifiye edilir.

9. Cocuk oyuncu bulunan filmlerde, cocuklarin yer aldigi goéruntuler icin velayet
sahibi ebeveyn veya ebeveynlerden alinmis muvafakatname belgesinin ibraz
edilmesi zorunludur.

Aduller

1. Yarismanin juri tarafindan degerlendirilmesinin tamamlanmasi ile birlikte
oduller ve édul sahipleri toren esliginde aciklanir.

2. Finale kalan herkes icin katilim sertifikasi duzenlenmektedir. Dereceye
giren kisa filmlere En lyi Film Odulu (birincilik, ikincilik ve Gcuncultk adull)
verilir. Yarismada birinci olan filme 100.000 TL degerinde Fujifilm hediye
ceki, ikinci olan filme 75.000 TL degerinde Fujifilm hediye ¢eki, t¢cUncu olan
filme ise 50.000 TL degerinde Fujifilm hediye ¢eki verilecektir. Juri uygun
gordugu takdirde Juri Ozel Odula/Odulleri velya da Mansiyon verebilir.

3. Odul, ydnetmene teslim edilecektir.

4. Organizasyon sahipleri, 6dul térenine kadar herhangi bir tarihte ilgili odul
bedellerinde bir artis yapma hakkina sahiptir.

5. Odullerini ve katilim sertifikalarini talep etmeyen katilimcilar, ilgili sertifika
ve ddulleri gala tarihinden itibaren bir ayin sonunda (15.06.2026 tarihinden
sonra) talep edemez.



Genel Hukumler

1. Yarismaya katilan tum yapimcilar ve ydnetmenler bu yonetmelikte yer alan
hususlari kabul etmis sayilirlar.

2. Yarisma filmleri kamuoyuna aciklandiktan sonra yapimcilar ve
yonetmenler filmlerini yarismadan cekemezler.

3. Bu Yonetmelikte belirtiimeyen diger hususlarda karar yetkisi ve degisiklik
hakki Yarisma Yonetimi'ne aittir. Yarisma Yonetimi gerekli gorulen hallerde
yonetmelikte degisiklik yapabilir.

4. Bu Yonetmelik Yarisma Yonetimi'nin onayiyla 23 Subat 2026 tarihinde
yururluge girmistir.

5. Yarisma iletisim adresi: www.tasidigimizhikayeler.com




